
 
Základní škola a mateřská škola, Praha 3, nám. Jiřího z Lobkovic 22/121 

JÍDELNÍ LÍSTEK 15.10. – 19.10.2018 
PONDĚLÍ 15.10. 

polévka Sýrová krémová 
1. Vepřová líčka na zelenině, rýže 

  
2. Pohankové rizoto, sýr 

  
 ovocný nápoj, čaj, ovoce 
  

ÚTERÝ 16.10. 
polévka Pórková 

1. Přírodní losos, citron, brambor 
  

2. Špecle se zeleninovou omáčkou 
  
 ovocný nápoj, čaj 
  

STŘEDA 17.10. 

polévka Z kostí s těstovinou 
1. Vepřové maso na zázvoru, bramborový knedlík 

  
2. Baskické fazole, chléb 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

ČTVRTEK 18.10. 

polévka Gulášová 
1. Kuřecí játra na slanině, rýže 

  
2. Kološvárské zelí 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

PÁTEK 19.10. 

polévka Z kostí s kuskusem 
1. Rozlítaní ptáčci, houskový knedlík 

  
2. Bulgur se šunkou a zeleninou, sýr 

  
 ovocný nápoj, čaj 

 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA  

 

Přejeme strávníkům dobrou chuť 
Jídelní lístek sestavila:  H. Stohanzlová  a kolektiv 


