
 
Základní škola a mateřská škola, Praha 3, nám. Jiřího z Lobkovic 22/121 

JÍDELNÍ LÍSTEK 22.10. – 26.10. 2018 
PONDĚLÍ 22.10. 

polévka Krupicová s vejcem 
1. Krůtí guláš s hráškem, těstoviny 

  
2. Kroupy s pohankou a uzeným masem 

  
 Ovocný nápoj, čaj, ovoce 
  

ÚTERÝ 23.10. 
polévka Fazolový krém 

1. Frankfurtská hovězí pečeně, rýže 
  

2. Špecle s bazalkovým pestem a sýrem 
  
 Ovocný nápoj, čaj 
  

STŘEDA 24.10. 

polévka Francouzská 
1. Kuřecí stehno na rozmarýnu, brambor, obloha 

  
2. Rybí filé na česneku, brambor, obloha 

  
 ovocný nápoj, čaj  
  

ČTVRTEK 25.10. 

polévka Zelná 
1. Vepřové nudličky s cibulovou omáčkou, rýže 

  
2. Žampionový salát, pečivo 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

PÁTEK 26.10. 

Polévka Vývarová s bulgurem 
1. Poplety z mletého masa, těstoviny 

  
2. Pekingské nudle 

  
  

 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA 

 

Přejeme strávníkům dobrou chuť 
Jídelní lístek sestavila:  H. Stohanzlová  a kolektiv 


