
; 
Základní škola a mateřská škola, Praha 3, nám. Jiřího z Lobkovic 22/121 

JÍDELNÍ LÍSTEK 19.11. – 23.11. 2018 
PONDĚLÍ 19.11. 

polévka Vývarová s krupicovými dukátky 
1. Hovězí maso s pepřovosmetanovou omáčkou, těstoviny 

  
2. Přírodní vepřová pečeně, nastavovaná kaše, okurka 

  
 Ovocný nápoj, čaj, ovoce 
  

ÚTERÝ 20.11. 
polévka Indická 

1. Masový burger se šunkou a sýrem, brambor, obloha 
  

2. Čočka na kyselo, vejce, obloha 
  
 ovocný nápoj, čaj 
  

STŘEDA 21.11. 

polévka Pohanková se zeleninou 
1. Vepřové výpečky, bramborový knedlík, červené zelí 

  
2. Špagety carbonara 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

ČTVRTEK 22.11. 

polévka Beskydská 
1. Kuřecí maso na cibuli a česneku, rýže 

  
2. Rybí rizoto se sezamem, sýr, okurka 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

PÁTEK 23.11. 

polévka Vývarová s těstovinou 
1. Vařené hovězí maso, fazolky na smetaně, brambor 

  
2. Brambory zapečené s nivou, kompot 

  
 ovocný nápoj, čaj 

 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA  

 

Přejeme strávníkům dobrou chuť 
Jídelní lístek sestavila:  H. Stohanzlová  a kolektiv 


