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1 Skolni poradenské pracovité

Skolni poradenské pracovisté poskytuje poti‘ebnou pééi a podporu zakiim a jejich rodi¢im
a také metodickou podporu pedagoglim na obou pracovistich skoly. Funkci vychovné poradkyné
vykonavaji Mgr. H. Cerna a Mgr. B. BroZova, ktera je zaroven metodi¢kou prevence rizikového
chovani. Jejich kompetence jsou rozdéleny v souladu s piislu$nou vyhlaskou tak, Ze Mgr. H. Cerna
se vénuje kariérovému poradenstvi a vSemu, co souvisi s volbou povolani a dal$im studiem Zak?.
Mgr. B. BroZova se vénuje zaklim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, Zakim nadanym i Zakiim
se zdravotnimi problémy. Skolni poradenské pracovi$té poskytuje poradenské sluzby jak zakiim,
tak jejich zdkonnym zastupciim i pedagogickym pracovnikiim. Spolu s tfidnimi uciteli a dalSimi
pedagogickymi pracovniky pripravuje poskytovani podpiirnych opatieni a sleduje jejich uc¢innost,
vypracovava spolu s pedagogy plany pedagogické podpory, individualni vzdélavaci plany a
individualni vychovné plany, spolupracuje pti tom s odbornymi pracovisti a zdkonnymi zastupci
zaku. Pri resSeni jednotlivych pripadi obé vychovné poradkyné spolupracuji. Velmi dobte funguje
rovnéz spoluprace s vedenim $koly, tiidnimi uciteli i dalsimi pracovniky Skoly.

Vlastniho skolniho psychologa ani specidlniho pedagoga skola sice nem3, velmi tizce vSak
spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 3 a 9, s psycholozkou Mgr. L
Jouve (pracovisté Lobkovicovo), metodickou prevence Mgr. M. Dvordkovou i specialni
pedagozkou Mgr. M. Podrabskou Skotnickou. Pracovnici poradny poskytuji konzultace a
metodickou podporu pedagoglim skoly, vénuji se individudlné zZakiim i rodi¢lim v poradné.
Psycholozka Mgr. L. Jouve dochazi na pravidelné konzultace na obé pracovisté Skoly jednou za dva
tydny, kontakty s dal$imi pracovniky poradny se uskutecnuji podle potieby.

Dale skola spolupracuje rovnéz s dalSimi pedagogicko-psychologickymi poradnami, se
specidlnimi pedagogickymi centry i stiedisky vychovné péce. Skola samozfejmé v ramci péce o
Zaky zohlediiuje nejen doporuceni prislusné pedagogicko-psychologické poradny a dalSich
uvedenych pracovist, ale i jinych odbornikd, jejichZz pomoc rodi¢e vyhledaji. Rodic¢e jsou
informovani o moZznosti vyuzit poradenskych sluzeb a obraceji se na poradenska zarizeni i primo,
bez doporuceni skoly v situacich, které se vzdélavanim primo nesouviseji. Rodice zaki se poprvé
seznamuji s ¢innosti pedagogicko-psychologické poradny jiz na prvnich tifidnich schizkach
v prvnim roc¢niku, které navstévuje poradenska psycholozka Mgr. I. Jouve.

Pii péci o ohrozené déti spolupracuji Skolni poradenské pracovisté a tridni ucitelé
s organem socialné-pravni ochrany déti prisluSnym podle mista bydlisté ditéte.

Hlavnim cilem $kolniho poradenského pracovisté je vCas vénovat pozornost zakim, kteri
samoziejmé spoluprace mezi Skolou a rodinou, snazime se resit problémy ditéte spolec¢né s rodici,
rodiclim také zprostredkovavame kontakty na prislusna odborna pracovisté. V radé ptipadui se
také rodiCe obraceji na Skolni poradenské pracovisté s zadosti o pomoc pri hledani vhodné
odborné péce o dité v situacich, které se skolniho vzdélani primo nedotykaji. Jedna se o pozitivni
trend, ktery je diikazem, Ze Skolni poradenské pracovisté plni svou ulohu a Ze rodice maji
k pedagogtim divéru.
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Kontakty na $kolni poradenské pracoviste:

Mgr. BoZena Brozova péce o Zaky se specialnimi tel. 267 310 706

vzdélavacimi potiebami, zaky | brozova@Ilobkovicovo.cz

nadané a Zaky se zdravotnimi | (lze také zaslat zpravu ve
problémy, poskytovani Skolnim informacnim
podptirnych opatreni, systému Skola OnLine)

prevence rizikového chovani

Mgr. Helena Cerna kariérové poradenstvi, volba | tel. 267 310 706
povolani, zaleZzitosti cerna@lobkovicovo.cz
souvisejici se studiem na (1ze také zaslat zpravu ve
stredni skole (prihlasky, Skolnim informacnim
zapisové listky apod.) systému Skola OnLine)

Plan ¢innosti na $kolni rok 2018/2019

Vychovna poradkyné a $kolni metodicka prevence Mgr. BoZena BroZova

zari Vyhodnoceni ¢innosti v minulém Skolnim roce

Zapracovani zmén legislativy do ¢innosti SPP

Vyhodnoceni ochrany osobnich idaji a nastaventi jejich ochrany v souladu
s GDPR (vcetné upravy uzivanych dokumentt a formulari)

Planovani ¢innosti na Skolni rok, priprava planu preventivnich aktivit a
dal$ich programovych a strategickych dokumentt

Vyhodnoceni podptlirnych opatireni poskytovanych v uplynulém obdobi a
nastaveni podptlrnych opatieni na dal$i obdobi

Zajisténi podpiirnych opatieni na zakladé nové vydanych doporuéeni SPZ
Spoluprace se SPZ pti poskytovani podptirnych opati-eni

Spoluprace se zdkonnymi zastupci pti poskytovani podptrnych opatteni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programii objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a i€innosti

Fijen Zajistovani poskytovani podptlrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pii poskytovani PO

Spoluprace se SPZ pti poskytovani podptirnych opati-eni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a u€innosti

listopad Zajistovani poskytovani podplirnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pii poskytovani PO

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi
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Organizacni zajisSténi preventivnich programii objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a u¢innosti

Vyhledavani Zakl ohroZenych skolni netspésnosti a zakd s vysokym poctem
absenci, nastaveni potiebnych opatieni pro tyto Zaky

prosinec

Zajistovani poskytovani podplrnych opatreni, sledovani jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pii poskytovani PO

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a u¢innosti

leden

Zajistovani poskytovani podplrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pti poskytovani PO

Vyhodnoceni ucinnosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a u¢innosti

Vyhledavani zakl ohroZenych Skolni netspésnosti a zakd s vysokym poctem
absenci, nastaveni potifebnych opatieni pro tyto Zaky

Vyhodnoceni preventivnich programd, na néz skola ¢erpala finan¢ni
prispévky MC, vypracovani zavére¢né zpravy

tunor

Zajistovani poskytovani podptlirnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pti poskytovani PO

Vyhodnoceni acinnosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a iCinnosti

Koordinace hodnoceni zZakli v ndhradnim terminu

Informace o podminkach odkladu povinné skolni dochazky a dalsich
zaleZitostech souvisejicich se zapisem ke vzdélavani

brezen

Zajistovani poskytovani podptlrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pti poskytovani PO

Vyhodnoceni uc¢innosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a i¢innosti

Koordinace hodnoceni zZakli v ndhradnim terminu

Informace o podminkach odkladu povinné skolni dochazky a dalSich
zaleZitostech souvisejicich se zapisem ke vzdélavani

duben

Zajistovani poskytovani podplrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pti poskytovani PO

Vyhodnoceni ac¢innosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pii poskytovani podptirnych opatteni

Spoluprace se zdkonnymi zastupci pti poskytovani podptrnych opatteni a pii
feSeni problémi
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Organizacni zajisSténi preventivnich programii objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a u¢innosti

Vyhledavani Zakl ohroZenych $kolni netspésnosti a zakd s vysokym poctem
absenci, nastaveni potifebnych opatieni pro tyto Zaky

Informace o podminkach odkladu povinné skolni dochazky a dalSich
zaleZitostech souvisejicich se zapisem ke vzdélavani a se vzdélavanim

v pripravném roc¢niku

Podani Zadosti o prispévek MC na preventivni programy

kvéten

Zajistovani poskytovani podplrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pii poskytovani PO

Vyhodnoceni acinnosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pti poskytovani podptirnych opati-eni

Spoluprace se zakonnymi zastupci pti poskytovani podptirnych opatreni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajisténi preventivnich programi objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a uCinnosti

Informace o vzdélavani v pripravném rocniku

Cerven

Zajistovani poskytovani podptlrnych opatreni, sledovanti jejich acinnosti a
metodicka podpora vyucujicich pii poskytovani PO

Vyhodnoceni ac¢innosti PO a navrhy na pripadné upravy

Spoluprace se SPZ pti poskytovani podptirnych opatieni a pti vyhodnoceni
jejich ucinnosti, vyhodnoceni IVP

Spoluprace se zdkonnymi zastupci pti poskytovani podptrnych opatteni a pii
feSeni problémi

Organizacni zajiSténi preventivnich programii objednanych u externich
poskytovateld, sledovani jejich kvality a i¢innosti

Vyhledavani zakl ohroZenych $kolni netspésnosti a zakd s vysokym poctem
absenci, nastaveni potiebnych opatieni pro tyto Zaky

cervenec,
srpen

Vyhodnocovani ¢innosti SPZ

Ptiprava na Cinnost v dalSim skolnim roce, zapracovani piipadnych
legislativnich zmén, aktualizace dokumentt

Objednavani programi prevence u externich poskytovateli na dalsi skolni
rok

Vychovna poradkyné Mgr. Helena Cerna

zart

Informativni schiizka s rodici zaka 9. roc.

(informace o piijimacim fizeni, piihlaskach na SS a SS a talentovou
zkouskou, vydavani zapisovych listkii)

Exkurze do automobilky TPCA v Koliné (Zaci 8. roc.)

Organizacni zajisténi profesniho vysetieni zakt 9. ro¢. v PPP Praha 3

rijen

Diskuse s zaky 8. ro¢niku o volbé dalsiho studia a podminkach
prijimaciho rizeni (zdGraznéni dtlezitosti dobrého prospéchu)
Pohovory s vychazejicimi zaky o volbé povolani

Spoluprace s naborovymi pracovniky SS

Zjistovani zajmu zaki o umélecké skoly - o Skoly s talentovou zkouskou
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Vystaveni a potvrzeni prihlasek zaktim, ktefi konaji talentové zkousky

Seznameni zakd s nabidkou SS, orientace na vhodny vybér studia
vzhledem k prospéchu zaka a jeho schopnosti i na budouci uplatnéni v

listopad | praxi, perspektivu povolani 5
Termin odevzdani pfihlééek na SS s talentovou zkouskou
Navstéva veletrhu SS  Schola Pragensis
prosinec | Navstéva UP Praha 3

Besedy se zastupci SS a SOU
Upresnéni poctu zajemci o studium na viceletych gymnaziich (5.a 7.
roc.)

leden Vydavani ptihlasek ke studiu na SS pro Zaky 5., 7. a 9. ro¢niki
Poradenska ¢innost po rodice a Zaky - individualné dle zajmu
Upozornéni na termin odevzdani ptihlasek na SS nejpozdéji 1.3.2019

lnor Predavani zapisovych listkid rodictim vychazejicich zaka (individualni
setkani)

a (viz webové stranky Skoly)

brezen

duben Piijimaci zkousky na SS, pomoc pii odvolacim fizeni
Priprava zaki 8. roC. na profesni orientaci

kvéten Zjistovani vysledki prijimacich zkousek
Vypracovani pirehledu prijatych zakt z 5., 7. a 9. roC.
Objednavka tiskopisii zapisovych listkl

ferven Evidence zaki, ktefi ve $kolnim roce 2018/2019 ukon¢i povinnou $kolni

dochazku a téch, ktef'i odchazeji na viceletd gymnazia
Kontrola plnéni celoro¢niho planu

Rozdani tiskopist z PPP Praha 3 zakiim 8. roC. (poradenské sluzby
v oblasti profesni orientace)

2 Preventivni program skoly (drive minimalni preventivni program)

2.1 Charakteristika Skoly — stru¢na analyza situace

Skola ma dvé pracovisté — v budové na namésti Jitiho z Lobkovic sidli feditelstvi $koly,
deset trid 1. stupné a vSechny ttidy 2. stupné, na detaSovaném pracovisti v Perunoveé ulici sidli pét
trid 1. stupné, pripravna tiida a materské skola. Spoluprace mezi pedagogy na obou pracovistich
je dobrd, a to i voblasti primarni prevence. Skolni metodi¢ka prevence (SMP) spolupracuje
s pedagogy z obou pracovist, vSichni pedagogové se setkavaji na spolecnych poradach, podle
potfeby i mimo né. SMP dochazi i na pracovi§té Perunova. Velmi dobra je spoluprace s tiidnimi

uciteli, diilezitou roli hraje podpora vedeni $koly.

Spoluprace se zakonnymi zastupci je prevazné dobra, vétSina zakl Skoly ma stabilni
rodinné zazemi. V pripadé potreby Skola spolupracuje s organy socialné-pravni ochrany déti
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(OSPOD) prislusnymi podle mista bydlisté zakd a podili se vramci svych moznosti na reSeni
problému. Zakonni zastupci jsou informovani prostrednictvim skolniho informac¢niho systému
Skola OnLine (SOL) hromadné i individualné, k informovani slouzi rovnéZz webové stranky $koly.
Zakonni zastupci vyuzivaji moznost kontaktovat SMP pifmo nebo prostfednictvim tiidniho
utitele v systému SOL nebo e-mailem, piipadné telefonicky. Nékteré dotazy a podnéty je mozné
vytesit prostiednictvim elektronické &i telefonické konzultace, v ostatnich p¥ipadech si SMP
domluvi s rodi¢i schiizku podle jejich ¢asovych moznosti. Skola je rovnéZ registrovana v projektu
Nenech to byt, Zaci i rodi¢e tak maji moZnost podavat i anonymni oznameni touto cestou. Zaci maji
moznost kontaktovat ve $kole SMP anonymné prostfednictvim schranky divéry, obvykle se ale
obraceji na SMP pfimo nebo se s problémy své¥i tfidnimu uéiteli. Ve $kole je na frekventovaném
misté také nasténka s informacemi SMP. Skolni fad byl postupné upravovan tak, aby reflektoval
aktualni situaci (napt. zmény v oblasti informacnich technologii) a zajiStoval bezpe¢né prostiedi
ve $kole. Ztizovatel (MC Praha 3) také finan¢né podporuje aktivity prevence na $kolach - jednak
hradi 12 hodin preventivnich aktivit pro $kolu ro¢né u organizace Zivot bez zavislosti, jednak
poskytuje financ¢ni prispévek na aktivity protidrogové prevence.

Dilezitou soucasti prevence jsou tridnické hodiny, které se konaji pravidelné jednou
mésiéné (od 3. roéniku). Skola nabizi Zakiim volnocasové aktivity - nepovinné predméty, $kolni
krouzky, pti $kole funguje skolni sportovni klub. Pro mladsi Zaky nabizi rizné aktivity také skolni

druzina.

Budovy skoly (obé pracovisté) jsou koncipovany tak, Ze prostor je piehledny, s minimem
rizikovych mist, v obou budovach je zajistén dostate¢ny dozor ve vSech potiebnych prostorech.
V obou budovach jsou zaroven realizovana takova opatieni, aby byl zamezen pristup cizich osob.
Byla také stanovena pravidla upravujici pohyb rodi¢d a dalsich rodinnych prislusniki zakid po
budovach napt. pii vyzvedavani zakid z druziny. Ve sportovnim arealu s$koly je vzdy pritomen
spravce, ktery dohlizi i na poradek a bezpec¢nost. V okoli obou budov je tieba myslet predevsim
na rizika spojena s dopravou, prevence rizikového chovani v dopraveé je zarazena do Skolniho
programu. Problémovym mistem v okoli Skoly je par¢ik na namésti Jiriho z Lobkovic, kde se
setkdvame s rizikovymi jevy (napf. konzumace navykovych latek, vyskyt rizikovych part déti,
z nichZ vétsSina ani neni zZaky Skoly) i v dobé, kdy Zaci po skonceni vyucovani opoustéji Skolu. Pri
feSeni téchto problémi Skola spolupracuje s Méstskou policii hl. mésta Prahy, straznici konaji
v okoli Skoly pochtizky.

Ve Skole nezaznamenavame zvysSeny vyskyt projevi rizikového chovani. Z informaci od
tiidnich ucitell, sdéleni rodict, dat ziskanych ze stranky divéry, dotaznikovych Setfeni $kolnich i
celostatnich, zprav externich organizaci vyplyvd, Ze z oblasti rizikového chovani je tfeba se
zamérit na problém koureni, uzivani alkoholu, zaskolactvi, agresivni chovani a pisobit na
zlepSovani vztaht ve tridach.

Situacni (SWOT) analyza:

Silné stranky:

Povést a tradice skoly

Specializacni studium Skolniho metodika prevence

Zajem vedeni skoly i pedagogti o u¢innou prevenci rizikového chovani

Kontakty na odborna pracovisté, externi poskytovatele

Schopnost provadét zmeény, prijimat nové

Spoluprace s rodici (predavani informaci, konzultace, spole¢né reseni problémii)
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Spoluprace s Klubem rodic¢d, Klubem rodict a piratel Perunka

Dobré vztahy mezi pedagogy

Nabidka volnocasovych aktivit a krouzkt, otevieni skoly jako sportovniho centra
Dobré vztahy mezi ro¢niky

ZkuSenosti ucitelského sboru, kvalifikovani ucitelé

Ochota pedagogti vzdélavat se

Snaha pedagogi hledat reSeni zacinajicich problémi a piedchazet jim

Slabé stranky:

Pasivita nékterych rodici, jejich nezajem o spolupraci
Spoluprace s zakovskym parlamentem
ZvysSovani poctu cizinct, zakd se specialnimi potfebami a jinych ohroZenych skupin

PrileZitosti:

Finanéni podpora MC

Informovanost a metodicka podpora (zejména ze strany poradenského metodika PPP)
Dostupné informace na internetu

Moznosti vzdélavani pedagogt a jeho kvalita

Moznost spoluprace s dal§imi organizacemi pri reSeni problémi

OhroZen:
Snizovani dotaci, mnozstvi financ¢nich prostiredkii na prevenci
Vyse rozpoctu Skoly

VysoKy vyskyt nékterych typt rizikového chovani ve spolecnosti, tolerance k tomuto chovani,
bagatelizovani jeho nepfiznivych dopadt

2.2 Skolni preventivni strategie

Preventivni strategie $koly vychazi zmetodickych dokumentii MSMT, dlouhodobych
vladnich preventivnich strategii, doporuceni odbornych pracovist (Klinika adiktologie, Prazské
centrum primarni prevence apod.), opira se o zverejnované vysledky celostatnich prazkumui
z oblasti rizikového chovani i o znalost mistnich podminek skoly. Pokud se zméni situace ve Skole

¢i v jejim okoli, dojde samoziejmé k prizptsobeni cili této zménéné situaci.

Hlavnim dlouhodobym cilem je pripravit ziky na budouci zivot tak, aby byl
minimalizovan vyskyt rtiznych forem rizikového chovani, nejen téch dnes nejcastéjsich, ale i
dalSich rizik, s nimiz se nasi Zaci ve svém zZivoté mohou setkat. Zamétujeme se tedy predevsim na
rozvoj schopnosti uvazlivého rozhodovani, odpovédnosti k vlastnimu Zivotu i odpovédnosti
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vici druhym, dale schopnosti domyslet mozné disledky svych rozhodnuti a svého jednani a
nevnimat pfitom jen kratkodobé, ale uvédomovat si i dlouhodobé disledky.

Stanovené cile realizujeme predevSim vramci Skolniho vzdélavaciho programu a
preventivnim piisobenim s vyuzitim vlastnich zdroji ($kolni metodik prevence, tridni ucitelé i
ostatni pedagogicti pracovnici $koly). Samoziejmé je nutné zajistit pedagoglim potiebné dalsi
vzdélavani a odbornou podporu. Preventivni plisobeni pedagogl doplnuji podle moZnosti
kvalitni programy externich poskytovatell. Vyhodou je finan¢ni podpora primarni prevence,
kterou dlouhodobé poskytuje Méstska c¢ast Praha 3. RovnéZ se snazime vyuzit kazdou vhodnou
prilezitost, jak se zapojit do programi dotovanych v ramci vyzkumi. Dlouhodobé cile jsou kazdy
Skolni rok konkrétné rozpracovany v preventivnim programu, vzdy je soucasti tohoto dokumentu
i evaluace preventivniho pisobeni v uplynulém roce.

Aktualni cile:

1. ZvySovat schopnost Zakd cCinit informovand rozhodnuti tak, Ze ziskavaji potiebné
informace zoblasti stanovenych Metodickym doporuc¢enim Kk primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve $kolach a Skolskych zatizenich.

2. Rozvijet pravni védomi zakd, vést je kucté kpravim druhych, ucit je respektovat
stanovena pravidla, rozvijet jejich demokratické citéni, vénovat se prevenci rasismu a
xenofobniho chovani.

3. Vénovat se prevenci v oblasti koureni, Skodlivého uzivani alkoholu, uzivani navykovych
latek, sexualniho rizikového chovani (Sieni HIV a dalSich pienosnych chorob).

4. Zameérit se i na dalsi oblasti rizikového chovani, které se v soucasné dobé v populaci
vyraznéji vyskytuji a nasi zaci by mohli byt vtomto sméru ohroZeni - je tieba rozvijet
finan¢ni gramotnost a vést Zaky k odpovédnému chovani v oblasti financi a dale vést zaky
k bezpe¢nému chovani a ochrané vlastniho soukromi v realném i virtualnim prostredi.

5. Podpora zdravého Zivotniho stylu.

6. Vést zaky k tomu, aby dbali na vlastni bezpecnost, byli pripraveni na riizné rizikové a
ohrozujici situace.

7. Dbat na bezpecné prostredi ve Skole, na kvalitu vztahl mezi Zaky, minimalizovat projevy
agrese a nasili.

8. VsSimat si zndmek mozného ohrozeni déti a zajistit pomoc v¢asné intervence ¢i krizové
intervence.

9. Podporovat ohroZzené skupiny zakd, v naSem pripadé jde zejména o cizince, kterym je
tfeba pomoci sintegraci, abychom minimalizovali vyskyt rizikového chovani. Je
samoziejmé nutné pracovat v tomto smeéru i s majoritou.

10. Sledovat vyskyt i pocinajicich projevi rizikového chovani zaki a disledné je resit podle
metodickych dokumentl a vnitinich predpist Skoly, tim zabranit rozvoji zavaznéjsich
forem tohoto chovani nebo je alespon minimalizovat.

11. Vénovat se prevenci Skolni nedspésnosti. Motivovat zZaky k tomu, aby pokracovali ve
vzdélavani i po ukonceni povinné Skolni dochazky.

12. Primarni prevenci dopliiovat aktivitami nespecifické primarni prevence v ramci Skolnich
krouzk, krouzki skolniho sportovniho klubu i v ramci $kolni druziny.

13. Rozvijet spolupraci se zakonnymi zastupci v oblasti prevence i pri feSeni problémd,
poskytovat zakonnym zastupctim informace a poradenské sluzby.
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14. Vramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki i formou vnitiniho Skoleni na
poradach a formou samostudia neustale dopliovat vzdélani pedagogickych pracovniki
v oblasti rizikového chovani a prevence.

2.3 Skoln{ strategie feseni $ikany a kybergikany

Program je vypracovan na zakladé Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy k reseni Sikanovani ve Skolach a skolskych zarizenich a dle Metodického doporuceni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentti ve Skolach a Skolskych zarizenich.

Skola se zaméfuje predev$im na prevenci $ikany jednak podporou pozitivnich vzajemnych
vztahli mezi zaky, jednak zajistovanim vhodnych odborné vedenych preventivnich programd.
Vsichni ucitelé, zejména pak tiidni ucitelé, sleduji atmosféru a déni ve tridach, spolupracuji na
zajisténi bezpecného prostredi ve Skole. Podpora solidarity, tolerance, vzajemného respektu,
rozvoj spoluprace jsou zaclenény do Skolniho vzdélavacitho programu. Dilezitym prvkem
prevence Sikany jsou tridnické hodiny.

Ve skolnim a Kklasifika¢nim fadu jsou stanovena vychovna opatieni, ktera lze pouzit pri
reseni Sikany. Zaroven jsou nastavena takova pravidla, ktera vedou k vytvareni bezpecného a
pratelského prostredi ve skole.

VSichni pedagogic¢ti pracovnici jsou si védomi zdvaznosti problému a nepodceiiuji ani
drobné signaly o mozné Sikané mezi zaky. DlleZitym preventivnim opatrenim je i u¢inny dohled
a dozor pedagogi. Prevenci Sikany a reSeni vzniklych problémi se vénuje uzsi realizacni tym,
ktery tvoii vedeni $koly, SMP, vychovny poradce, zastupci tfidnich ucitelt z 1. a 2. stupné a
vedouci vychovatelka skolni druziny.

Ve $kole pracuje $kolni poradenské pracovisté (SMP, vychovny poradce), které poskytuje
poradenské sluzby rodi¢tim i zaktim a konzultace a metodickou pomoc pedagogiim obou stupriti i
materské Skoly. V pripadé potteby Skola vyuziva moZnost spoluprace s odbornymi pracovisti
(PPP, SVP aj.). V zavaznéjsich pripadech skola informuje OSPOD, je si védoma své oznamovaci
povinnosti vii¢i organtim ¢innym v trestnim fizeni.

Skola pti prevenci a feSeni Sikany spolupracuje s rodici, predava jim potirebné informace.

Krizovy plan pro reSeni Sikany ve skole:

Podle typu Sikany (viz metodicky pokyn) existuji dva mozné scénare reSeni pro zakladni skolu a
scénar pro materskou Skolu.

1. Scéndr pro obycejnou pocdtecni sikanu
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zachyceni signalu o Sikané pedagogem, prijeti informace od zakl ¢i rodicq,
vyhodnoceni informaci, predani informaci Skolnimu metodikovi prevence,
tfidnimu uciteli, vedeni Skoly

posouzeni dostupnych informaci a odhad zavaznosti problému, stanoveni formy
Sikany, piiprava konkrétniho postupu dle situace (SMP ve spolupraci s tiidnim
ucitelem, vedenim skoly, dalSimi pedagogy ptsobicimi ve tridé)

rozhovor s témi, ktefi Sikanu oznamili, rozhovor s obétmi

nalezeni svédku, rozhovor s nimi

zajisténi ochrany obétem

vyhodnoceni ziskanych informaci, podle toho rozhovor s agresory bud smétuji
k metodé usmireni, nebo k metodé vnéjsiho natlaku

realizace zvolené metody feSeni - bud’ metoda usmifeni, nebo metoda vnéjsiho
natlaku (vychovny pohovor, vychovna komise, potrestani agresorti)

tifidnickd hodina, na které bud probéhne usmireni, nebo bude ozndameno
potrestani agresord

jednani s rodici obéti, pripadné zprostiedkovani odborné péce o obét

jednani srodic¢i agresorii (pokud neprobéhlo diive vramci feSeni metodou
vnéjsiho natlaku), pripadné zprostiredkovani odborné péce

dalsi prace s agresory (ndhled na vlastni chovani, motivy, zprostiedkovani odborné
péce)

prace stridnim Kkolektivem smérujici k napravé vztahd ve tridé, prekonani
pripadnych traumat svédk (tzv. mlcici vétsiny)

informovani rodicii na tiidni schiizce (mize byt svolana mimoiadna)

2. Scéndr reseni pokrocilé Sikany (s neobvyklou formou) - napt. vybuch skupinového ndsili,
tridni lyncovdni apod.

rychly odhad zavaznosti a formy Sikany, zvladnuti vlastniho Soku pedagoga, volba
dalsiho postupu podle situace

bezprostiedni zasah pedagoga k zachrané obéti, zajisténi nutné spoluprace dalsich
pedagogt (napf. na poschodi)

piedani informace vedeni Skoly, Skolnimu metodikovi prevence, tridnimu uciteli,
vyhodnoceni informace a stanoveni dalsiho postupu

opatieni smeérujici ktomu, aby bylo agresorim znemozZnéno domluvit si
nepravdivé vypovédi, ovliviiovat svédky

pomoc a podpora obéti, zprostiedkovani odborné pomoci (lékaiské, krizova
intervence)

nahlaseni udalosti policii, navazani spoluprace s dal$imi institucemi (PPP, SVP,
OSPOD)

informace rodi¢im

zahajeni vySetirovani udalosti rozhovory s obéti a informatory

nalezeni dalSich svédkd (mezi nespolupracujicimi vybereme nejslabsi ¢lanky),
rozhovory se svédky (lze pristoupit i ke konfrontaci)

rozhovor s agresory, pripadné konfrontace agresori (nikdy konfrontace agresort
s obéti)

jednani s rodici individualni, tridni schiizka
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- prace sagresory (ndhled vlastniho chovani, zprostfedkovani odborné péce),
potrestani agresori
- prace s tridnim kolektivem, naprava vztahti ve tiidé, prekonani traumat svédki

Pii FeSeni obou typt $ikany spolupracuje SMP s tfidnimi uciteli, vedenim $koly a dal$imi
pedagogickymi pracovniky, v pripadé potieby jsou kontaktovany i dalsi instituce s zadosti o
pomoc (PPP, SVP, pripadné neziskové organizace). Po uzavieni piipadu je provedeno dlikladné
vyhodnoceni situace, jejich pri¢in s cilem najit opatieni, diky nimz se bude vyskyt podobnych
piipadli minimalizovat.

Specifickou formou Sikany je kybersikana, v tomto pripadé je treba rozlisit, zda k ni doslo
piimo ve Skolnim prostiedi, nebo ne. Pokud ke kybersikané dojde v dobé vyucovani, na ptdé
Skoly, je feSena podobnym postupem jako jiné pripady Sikany, samozrejmé s ohledem na jeji
specifika. Jestlize $kola ziska informace o mozné Sikané, ke které doslo mimo Skolu, ale tyka se
7aka (zakit) $koly, $kola informuje o této skute¢nosti zdkonné zastupce dotéenych zakd. Skola také
poskytne informace o moZnostech reSeni a dalSi poradenské sluzby jak zakim, tak zakonnym
zastupcim.

3. Scéndr ochrany déti pred sikanou v materské skole

Pedagog vyhodnoti informace ziskané od rodicli, informatordi, obéti i z vlastniho
pozorovani a zvoli vhodny zpisob napravy. Vybira pritom z nasledujicich metod, které je dobré
i kombinovat:

- Rozhovor s ditétem, které ostatnim ubliZuje, upozornit ho na to, Ze porusuje pravidla,
vysvétlit, v Cem je jeho chovani nespravné, jak jinak by mélo postupovat v téchto situacich,
vSe srozumitelng, primérené véku. Jakmile dojde i k malému zlepSeni chovani, ocenime to.
piripadech je mozné oddélit obét a utocnika (prevedeni do jiného oddéleni).
Nepristupujeme ke konfrontaci obéti a itoc¢nika.

- Prace se skupinou smérujici k podpore spoluprace, volime kooperativni techniky misto
soutézivych. Posilujeme zadouci vzory chovani, umoznime détem ziskat vhled do pociti
tomu, komu je ublizovano (pohadky, piibéhy, jejich dramatizace).

- Rozhovor s rodici agresora (azZ po zmapovani situace), snazime se je predevsim ziskat pro
spolupraci, jejimz cilem je zména chovani ditéte, nastoleni Zadoucich forem chovani.
S rodici utoc¢nika by mél mluvit pedagog, piimé rozhovory rodice obéti a tito¢nika nejsou
vhodné.

Pedagog vzdy informuje o situaci zastupkyni teditelky pro predskolni vzdélavani.

Pedagogové MS mohou také kontaktovat SMP, konzultovat moZné feSeni situace, spolecné

mohou i vést rozhovory s rodici a pripadné jim zprostiredkovat odbornou péci.

Ohlasovaci povinnost skoly:

Pokud dojde v souvislosti se Sikanou kjednani, které by mohlo naplnovat znaky
pirestupku nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR (pfipadné na statni zastupitelstvi).
Dale $kola nahlasi piipady hlasené Policii CR (statnimu zastupitelstvi) také piislusnému
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OSPOD. Skola ohlasi piislusnému OSPOD i piipady, kdy nebyl zakonny divod k hlaseni Policii
CR (statnimu zastupitelstvi), ale jedna se i tak o zavazny piipad.

Skola oznami skutecnost, Ze doslo k Sikané zakonnym zastupclim obéti i agresora.

Napravna opatreni:

Skola vyuZziva bézna napravna opatreni stanovena ve Skolnim a Klasifika¢nim adu
(vychovna opatieni, snizeni znamky z chovani). Dale je mozZné pristoupiti k preirazeni zaka do
jiné tiidy ¢i skupiny, pokud je to mozné a vhodné.

Rodiclim agresora miiZe byt doporucena vhodna odborna péce, pedagogové rovnéz
dale s ditétem pracuji, snazi se rozkryt motivy jeho chovani, coz mize byt klicem k naprave,
snazi se také, aby dité ziskalo nahled na své chovani. Pokud je to vhodné, Skola umozni
agresorovi individualni vychovny plan.

Rodi¢im obéti Skola pireda kontakty na vhodnou odbornou pomoc. Tiidni ucitel se ve
spolupréaci s SMP, dal$imi pedagogy piipadné ptizvanymi odborniky zamé&i na napravu situace
ve tridé, dale pracuje s tridnim kolektivem.

2.4 Strategie predchdazeni dals$im projevim rizikového chovani

Skola se Fidi prislusnymi dokumenty, piredevsim Metodickym doporuc¢enim k primarni
prevenci u déti a mladeZe a jeho ptilohami, tyto dokumenty MSMT aktualizuje a dopliiuje. T¥idni
ucitelé a dalsi pedagogové sleduji vyskyt projevi rizikového chovani v uvedenych oblastech,
pokud zaznamenaji signaly mozného rizikového chovani, informuji Skolni poradenské pracovisté
a vedeni Skoly. Po vyhodnoceni situace je zvolen postup podle ptislusné prilohy metodického
doporuéeni a podle krizového planu $koly. Skola dodrzuje informaéni povinnost vii¢i zadkonnym
zastupciim, organu socialné-pravni ochrany déti a ve stanovenych pripadech také vii¢i organim
¢innym v trestnim rizeni.

Jedna se o nasledujici témata stanovena ptilohami metodického doporucent:

navykové latky, rizikové chovani v dopraveé, poruchy prijmu potravy, alkohol, syndrom CAN,
Skolni Sikanovani, kybersikana, homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie a antisemitismus,
vandalismus, zaskolactvi, kradeze, tabak, krizové situace spojené snasilim, netolismus,
sebeposkozovani, nova naboZenska hnuti, rizikové sexualni chovani, prislusnost k subkulturam,
domaci nasili, hazardni hrani, problémové situace tykajici se zakt s PAS

V ramci prevence vyskytu uvedenych jevi skola zajistuje preventivni programy externich
poskytovatelli, témata jsou také zakomponovana do Skolniho vzdélavaciho programu, a to
zejména v téchto predmétech: prvouka, prirodovéda, vlastivéda, ob¢anska vychova, vychova ke
zdravi, informatika, déjepis, prirodopis, chemie. I v ramci vyuky dalsich predmétt vénuji ucitelé
prevenci rizikového chovani pozornost, vyuzivaji ktomu napriklad vhodné zvolené texty
v jazykovém vyucovani. Dale je prevence projevi rizikového chovani soucasti tridnickych hodin.
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Tridni ucitelé i dalsi pedagogové jsou také pripraveni reagovat na aktudlni situaci a zaradit
preventivni tematiku do prace se zaky podle potieby.

2.5 Strategie predchazeni skolni nedspésnosti

Cilem skoly je zajistit, aby vSichni Zaci Skoly ziskali zakladni vzdélani a byli dostatecné

pripraveni k dalSimu vzdélavani, a to nejen po strance potrebnych védomosti, ale aby méli i

potiebné studijni dovednosti a pracovni navyky. Pedagogové se proto snazi predchazet moznému

v vaev

tridé a pripadné problémy fesi spolu s vyucujicimi, Skolnim poradenskym pracovistém a vedenim

Skoly, samozirejmé i ve spolupraci se zdkonnymi zastupci.

Hlavni zasady predchazeni Skolni netispésnosti a pouzivané postupy pti feSeni problémii:

Vyucujici sleduji prospéch zakt a snazi se vcas identifikovat hrozici selhani zaka

v predmétu. Spolec¢né s tiidnim ucitelem vyhodnoti, v ¢em spociva piicina selhavani
zaka, a podle toho zvoli dalsi postup - nastaveni podpirnych opatieni 1. stupné,
posilovani motivace zaka, individualni konzultace apod. Ttidni ucitel postup koordinuje
se Skolnim poradenskym pracovistém.

Spoluprace se zakonnym zastupcem Zaka - zakonni zastupci jsou pribézné informovani
o prospéchu, skola s nimi komunikuje o moznych zptlisobech reSeni situace formou
elektronické komunikace, jednak osobné na pravidelnych tridnich schiizkach, jednak na
individualnich konzultacich, které se konaji z iniciativy Skoly nebo zakonnych zastupch.
Tridni ucitel, pokud to podle pedagogii muize vést ke zlepsSeni situace, usporada spolecné
setkani vyucujicich vybranych predmétt se zakonnymi zastupci a Zakem (pokud je zak
dostatec¢né vyzraly na tento postup), na némz hledaji vSichni zacastnéni mozné eseni
nastalé situace a domluvi se na potiebné spolupraci.

Skola nabizi zakiim doucovaci krouzky, kromé toho zaci mohou vyuZit i individualni
konzultace s vyucujicimi.

Pedagogové se zaméruji na rozvijeni potiebnych studijnich a pracovnich kompetenci jak
v ramci vyuky, tak formou individualni prace s zaky.

Vyucujici a tridni ucitelé sleduji zaky, ktefi maji vysoké absence. Vyhodnocuji, jak tito
zaci zvladaji dopliovani zameskaného uciva, a nabizeji jim pomoc podle potreby.

V pripadé dlouhodobé nemocnych zaki tfidni ucitel spolu s ostatnimi vyucujicimi,
Skolnim poradenskym pracovistém a vedenim Skoly pripravi osobni plan, ve kterém je
stanoven harmonogram dopliovani zameskaného uciva.

V pripadé, Ze se podpilrna opatieni 1. stupné ukazi jako nedostatecnd, navrhne skola
zakonnym zastupciim navstévu Skolského poradenského zarizeni, které muiize doporucit
podplirna opatreni vyssich stupii. Predepsana podptlirna opatieni pak $kola poskytuje
zakovi ve spolupraci se skolskym poradenskym zarizenim.

Pokud neni dostatek podkladii pro hodnoceni Zaka, je Zak hodnocen v nahradnim
terminu a ten je stanoven tak, aby mél zak moznost tispésné doplnit zameskané ucivo a
mohl pokracovat bez vétSich potizi v dalSim vzdélavani.
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2.6 Prehled program( prevence na skolni rok 2018/2019

Programy zajistované u externich poskytovatel:

Specificka
protidrogova
prevence TATRA D

Jules a Jim, z.4.

Nekuratka 4. roCnik
(Ne)zahulime, uvidime 7. roc¢nik
(Ne)pijeme s rozumem 8. ro¢nik
Drogy - (Ne)beru 9. rocnik

Bezpecné chovani

Policie Ceské
republiky - Krajské
feditelstvi policie hl.
m. Prahy, oddéleni
tisku a prevence

Poldovy omalovanky a
seznameni s policii

pripravna tiida
a 1. ro¢nik

Seznameni s policii, 2. ro¢nik

bezpecna cesta doml

Bezpecnost v dopravée 3. ro¢nik

Doprava, zasady osobni 4. roc¢nik

bezpecnosti, tisnové linky

Sikana, socidlnf sitg, 5. ro¢nik

priklady ze skute¢nych

pripadt

Sikana, socidlnf sitg, 6. ro¢nik

zaklady trestni

odpovédnosti déti a

mladezZe

Socidlni sité, drogy a 7. ro¢nik

trestné ¢iny s tim spojené

Socialni sité, drogy, pravni | 8. rocnik

védomi

Drogy, pravni védomi, 9. roc¢nik

nejcastéjsi trestné Ciny

pachané mladezi,

povinnosti drzitele

obc¢anského prikazu
Prvni pomoc a Méstska policie hl. m. | Prvni pomoc 4,5,6,7,8.,9.
pozarni prevence, Prahy ro¢nik
chovani v krizovych Pozarni prevence a chovani | 6., 7.,8,9
situacich v Krizovych situacich ro¢nik
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Sexualni vychova a FIMSA - 3. 1ékarska Sexualni vychova pro 9. roc¢nik
prevence rizikového | fakulta Univerzity poKkrocilé, prevence HIV a
chovani v sexualni Karlovy dalsich pohlavné
oblasti pirenosnych chorob
Primdarni prevence Zivot bez zavislosti, Budovani pozitivnich 8. ro¢nik
zameérena na Z.S. vztaht, zvladani agrese,
zlepSovani vztahtl ve feSeni problémi
tridé
Neni cesty zpét Policie Ceské Bezpecnost v doprave, 2.C,3.C,4C
republiky - Krajské rizika p¥i pohybu chodce
feditelstvi policie hl.
m. Prahy, oddéleni
tisku a prevence
Ve skole je nam fajn Pedagogicko- Nastaveni pozitivnich 3.C
psychologicka vztaht ve tiidé, budovani
poradna pro Prahu 3 | pozitivni atmosféry,
a9 - metodicka adaptace na zmény
prevence v pribéhu vzdélavani
Barvy svéta DDM Ulita prevence xenofobie a 4.C,5.A,5.B
rasismu
Tematické bloky ve vyuce (v ramci Skolniho vzdélavaciho programu):
Roénik Pfedmét Vzdélavaci oblast Téma
1. rocnik Cesky jazyk, VDO vychova k demokratickému
matematika, mysleni v ramci tfidy,
prvouka k samostatnosti, odpovédnosti,
sebekontrole, ohleduplnosti
2. roc¢nik Cesky jazyk MKV hry zamérené na empatii,
toleranci a harmonické lidské
vztahy
3. rocnik Cesky jazyk osv porozuméni sobé i druhym
5. ro¢nik informatika Informacni a komunikacni SW piratstvi, pravidla
technologie komunikace na internetu
1. rocnik prvouka Clovék a jeho svét bezpecné chovani doma, ve
Skole i na ulici, péce o zdravi,
spravna vyziva
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2. roc¢nik prvouka Clovék a jeho svét prevence Uraz( a nemoci,

vhodné zpUsoby traveni volného

casu

3. rocnik prvouka MKV predchazeni predsudkim vaci
mensindm

4., 5. rocnik pfirodovéda Clovék a jeho svét ochrana zdravi — prevence

uzivani navykovych latek

4. rocnik vlastivéda Clovék a jeho svét pravo a spravedlnost —
dodrZovani pravnich norem,
tolerance a odpovédnost,
respekt k druhym, schopnost

tymové spoluprace

6. rocnik informatika Informacni a komunikacni SW piratstvi, bezpecna
technologie komunikace na internetu
9. rocnik déjepis Clovék a spole¢nost vyuka modernich déjin jako

prevence rasismu a xenofobie

6. rocnik obé&anska vychova | Clovék a spole¢nost pravidla souZiti ve skole,
spoluprace, prevence sikany,

reseni konflikt( a problému

7. roc¢nik obé&anska vychova | Clovék a spole¢nost vztahy mezi lidmi — efektivni
komunikace, asertivni jednani,
feSeni problému a konfliktd,

tolerance a ohleduplnost

8. roc¢nik obé&anska vychova | Clovék a spole¢nost vychova k demokratickému
mysleni a chovani, systém
osobnich hodnot, sebepoznani,

seberozvoj, osobni kazen

9. rocnik obé&anska vychova | Clovék a spole¢nost rozvijeni pravniho védomi jako

prevence rizikového chovani
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9. roc¢nik chemie Clovék a ptiroda

|éCiva a navykové latky

8.a 9. rocnik vychova ke zdravi | Clovék a zdravi

zdravé a vyrovnané sebepoijeti,
seberegulace, sebereflexe,
sebeovladani, komunikace a
kooperace, moralni rozvoj,
psychohygiena, zvladani
problémovych situaci a
vyhledani pomoci, prevence
autodestruktivnich zavislosti,
sexudlni vychova s prevenci

rizikového chovani a zneuzivani

3 az 9. rocnik tfidnické hodiny | OSV, VDO

Vytvareni pozitivniho klimatu ve

tfidé, osobnostni rozvoj, socidlni

kompetence, kompetence

k feseni problém{

Evaluace programi uskuteénénych ve Skolnim roce 2017/2018:

Prevence rizikového chovani na Skole probihd podle $kolni preventivni strategie, pro
kazdy Skolni rok ma Skola vypracovany preventivni program. Prevenci zajiStuje metodicka
prevence rizikového chovani ve spolupraci svedenim Skoly, tridnimi uciteli a dalSimi
pedagogickymi pracovniky. Preventivni programy zajiStuje jednak skola sama, prevence je
soucdsti Skolniho vzdéldvaciho programu, jednak formou spoluprace s externimi poskytovateli. Pri
vybéru externich programii dbame na jejich kvalitu a vybirame poskytovatele, ktefi maji na své
programy certifikaci, nebo jejichz programy spliiuji kritéria ucinné prevence. Zaroven se
metodicka snaZi, aby preventivni programy byly pro Skolu finan¢né dostupné, vyuziva proto i
moznost Zadat o granty z rozpo¢tu méstské ¢asti, na nékteré programy maji granty zajiStény sami
externi poskytovatelé.

Dlouhodobé spolupracujeme s Méstskou policii. Utvar prevence Méstské policie hl m.
Prahy ve skole realizoval sviij preventivni program pro zaky 5.-9. ro¢niku, pro kazdy rocnik je
urceno jiné téma z oblasti bezpecného chovani v elektronické svété, bezpecného dospivani,
program pro nejstarsi Zaky se zamétuje i na partnerské nasili. Skupina Ochrany osob a majetku
Méstské policie hl. m. Prahy realizovala rozsahly preventivni program ve vSech ro¢nicich Skoly,
ktery byl zaméien na bezpecnost déti, a to v riznych prostredich a situacich vcetné ochrany za
mimoradnych udalosti.

I vtomto Skolnim roce pokracovala spoluprace s organizaci Zivot bez zdvislosti, tento
program hradi Méstska c¢ast Praha 3. Preventivni programy zamérené piedevsSim na zlepSeni
vztahl mezi zaky ve tridé, prevenci agresivity a nevhodného chovani probéhly v patém rocniku.

Program poradenskych sluzeb 2018/2019 18



ZS a MS, Praha 3, nam. Jifiho z Lobkovic 22/121

Rozsahly program Specifické protidrogové prevence TATRAD (tabdk, trdva, alkohol, drogy)
byl realizovan od 4. ro¢niku spole¢nosti Jules a Jim ve spolupréaci s Ceskou koalici proti tabaku.
Jedna se o uceleny program zaméreny na prevenci rizikového uzivani navykovych latek, které jsou
mezi Ceskou mladezi nejvice rozsirené. Tento program skola financuje Castecné z finan¢niho
piispévku MC Praha 3 v oblasti protidrogové prevence.

Ve spolupraci s 3. 1ékarskou fakultou Univerzity Karlovy jsme také realizovali projekt
sexudlni vychovy a prevence rizikového chovani v této oblasti.

VSichni zaci 2. stupné se také zapojili do dotaznikového Setreni pro potreby MHMP a
méstskych ¢dsti, ktery mapoval vyskyt rizikového chovani.

Dilezitou soucasti prevence rizikového chovani jsou také tridnické hodiny. Metodicka
prevence podporovala metodicky tiidni ucitele pri pripravé téchto hodin, které se konaly jednou
mésicné. Tiidni ucitelé zvysSovali své dovednosti v oblasti vedeni tiidnickych hodin jednak
samostatnym studiem, jednak na odbornych seminatich.

Vyznamnym prvkem prevence rizikového chovani je snaha pedagogi vénovat nalezitou
pozornost vSem projeviim nezadouciho chovani co nejdrive a predejit tak rozvoji zavaznéjsich
problémi. V souladu s piislusnou metodikou ministerstva Skolstvi vyuzivime individualni
pohovory se Zaky (vedené tridnimi uciteli a metodickou prevence) a spolecné trojstranné
rozhovory se Zaky a jejich rodic¢i. Spoluprace srodic¢i se ukazuje byt velmi prospésnou, diky
tomuto postupu se dafi zabranit zavaznym problémim s chovanim.

Skola se zapojila do projektu prevence $ikany Nenech to byt. Tento projekt umoZiuje
podavat anonymni oznameni o pripadech Sikany a jiného ubliZovani. Za cely sSkolni rok se
v systému objevilo jedno oznameni, které se ovSem tykalo pirevazné chovani Zakii mimo skolu,
tykalo se udalosti, o které jiz Skolni poradenské pracovisté védélo a vénovalo se jejimu FeSeni
spolu s rodici.

2.7 Krizovy plan skoly

Krizovy plan Skoly je vypracovan jako samostatny dokument, obsahuje kapitoly vénované
jednotlivym krizovym situacim (podle metodického doporuéeni MSMT) véetné postupu pfi
proniknuti ozbrojeného uto¢nika do budovy Skoly. Vzhledem k tomu, Ze zverejnénim by mohl
krizovy plan pozbyt Gcinnosti (zejména nékteré jeho Casti), je tento dokument pristupny pouze
zaméstnanclim Skoly.
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