
 
Základní škola a mateřská škola, Praha 3, nám. Jiřího z Lobkovic 22/121 

JÍDELNÍ LÍSTEK 9.9. – 13.9. 2019 
PONDĚLÍ 9.9. 

Polévka Vývarová s jáhlama 
1. Segedinský guláš, houskový knedlík 

  
2. Těstoviny zapečené s brokolicí 

  
Ovocný nápoj, čaj, ovoce 

  
  

ÚTERÝ 10.9. 
polévka Hrachová 

1. Masová haše, brambor, okurka 
  

2. Škubánky s tvarohem, cukrem a máslem, mléko 
  
 Ovocný nápoj, čaj 
  

STŘEDA 11.9. 

polévka Cuketová 
1. Hovězí maso po šumavsku, těstoviny 

  
2. Špagety carbonara 

  
 ovocný nápoj, čaj  
  

ČTVRTEK 12.9. 

polévka Vývarová s cizrnou 
1. Drůbeží maso na česneku, rýže 

  
2. Květákový mozeček, brambor 

  
 ovocný nápoj, čaj 
  

PÁTEK 13.9. 

polévka Francouzská 
1. Pečené vepřové koleno, bramborový knedlík, špenát 

  
2. Tuňákový salát, pečivo 

  
 Ovocný nápoj, čaj 

 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA 

 

Přejeme strávníkům dobrou chuť 
Jídelní lístek sestavila:  H. Stohanzlová  a kolektiv 


