Milé déti, vaZeni rodice,

zverejiujeme predpokladany plan prace na dalsi tyden.

Do konce roku zbyva posledni mésic, a pak jiz dva mésice zaslouzeného volna. Potom, co jsme vse
zazili v letoSnim skolnim roce si jej vsichni zaslouZite.

KdyzZ budete cokoliv potfebovat nevahejte se ozvat, jsme tu pro vas...

S pozdravem a pranim zdravi

Tridni ucitelé 2.A a 2.B

Prvouka 1. 6.—-7. 6. 2020

Podivame se na lidské télo, vétsina véci je jiz znama z prvniho rocniku.
strany 60 — 61 (vSe naleznete v pfiloze)

Pondéli 1. 6. 2020

Matematika Video YouTube https://www.youtube.com/watch?v=7nfeHoHE2Tk
Pracovni sesit Str. 37/dokondéit stranu
OPAKOVANI NASOBILKY 2, 3
Cesky jazyk Ucebnice 96/7 opsat prvni vétu
Pracovni sesit -
Pisanka str. 22/ 2 fadky

Pravidelné cist

Utery 2. 6. 2020

Matematika Pracovni sesit str. 38
Cesky jazyk Ucebnice str. 117/ Opakovani o vétach
Pracovni sesit str. 23/1, 2
Pisanka -
Pravidelné Cist
Stfeda 3. 6. 2020
Matematika Pracovni sesit str. 39/1
Cesky jazyk U&ebnice -
Pracovni sesit -
Pisanka str. 22

Pravidelné cist




Ctvrtek 4. 6. 2020

Matematika

Pracovni sesit

str.39/2, 3

Cesky jazyk

Ucebnice

str.97/1, 2

Ve slové soused slysime t, a napiseme d, protoZe si fekneme dva sousedi!
Nékdy slySime stejné, jak piSeme, jinde zase ne, proto si fikdme jiny tvar

slov.

Cviceni 2 Ustné, pak napsat na papir 1. fadek.

Pracovni sesit

Pisanka

str. 23/2 radky

Pravidelné cist

Patek 5. 6. 2020

Matematika

Pracovni sesit

str. 40/1, 2

Cesky jazyk

Ucebnice

97/3, 4, 5 (3 véty jako diktat)

Pracovni sesit

Pisanka

Pravidelné cist




LIDSKE TELO, sMysLY @@

1. Vite, co spojuje hlavu s trupem?
2. Reknéte, ktera Gast lidského obliceje je  hlava
podle vas nejzajimavéjsi a proc.

rameno

v

celo
oboci

hlava

Lidské télo

Lidské télo se sklada z téchto zakladnich
casti: hlava, krk, trup, horni koncetiny
a dolni konéetiny. Tyto zakladni casti téla
délime na dalsi ¢asti.

Na horni koncetiné rozliSujeme rameno,
pazi, loket a ruku. Na dolni konéetiné roz-
liSujeme stehno, koleno, lytko a chodidlo.

lidské télo

Smysly

Svét kolem nds poznavame smysly. Mame

pétsmyslii: zrak, sluch, ¢ich, chut’a hmat. B V3 @ 9
Diky zraku vidime. Sidlem zraku jsou o¢i.

Pomoci sluchu slySime. Sidlem sluchu zrak — oci sluch —usi
jsou usi.

Diky €¢ichu rozeznavame riizné viné a pa-
chy. Centrum ¢ichu je uvnitf nosu.

Pomoci chuti rozliSujeme chuté jidel a na-
poju. Sidlo chuti je na povrchu jazyka.

Hmat nam umoznuje zjistit tvar, velikost
nebo teplotu véci kolem nas. Nejcitlivejsi SN

r . v 7 o) . \\
5 misto hmatu je na koneccich prsti. hmat — konetky prsti

1. Rozhodnéte, zda je tvrzeni pravdivé, ¢i ne: Chodidlo je ¢ast horni kon&etiny. Krk vyrtista z trupu a na n€ho je nasazena
hlava. Trup je tvofen bfichem a tvafemi. Na dolnich koncetindch nalezneme stehno, koleno a loket.
2. Kterymi smysly poznavame svét? Které ¢asti lidského téla k tomu potiebujeme?

@ Co je to? Rozd¢lte se na skupiny. Pripravte si nékolik pfedméti (rizné druhy ovoce, zeleniny, kofeni, chrastitko apod.).
" Pak zavazte odi vybranému zéastupci skupiny a ten musi prostfednictvim svych smysli uhodnout, o jaky pfedmét se jedna.
oblicej — face [feis]
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PECE 0 zUBY @)

1. Popiste, jak peCujete o své télo rano a jak vecer.
2. Které pfedméty a prostiedky k péci o své télo pouzivate?

Nebude, neboj se.
Ted uz vrtani zubii
neboli, je to jen tro-
chu neprijemné.

Zitra jdu s mamou
k zubari. Mam v

zubu kaz. Bojim se,
Ze mé to bude bolet.

Kdo chce pé€kné zoubky mit,
nesmi nikdy liny byt.
Kartac¢ek mu zdravi doda,
také pasta, Cistd voda.
Réno,vecer, kazdy den.

(www.baby-cafe.cz)

@ Jaké zasady péce o zuby jste si
z basnicky zapamatovali?

Ja si zuby radeéji Cistim
i po kazdém jidle. Pani
zubarka mé chvali, protoze
mam zuby zdravé.

Za zkazZeny zub si mizu sam.
Cistil jsem si zuby jen rano,
vecer se mi uz nechtélo.

Usty pfijimame potravu, kterou rozméliiujeme pomoci zubi.

Déti maji 20 zubii. Rikame jim mlééné zuby. Mléené zuby zaénou détem v predskol-
nim v€ku vypadavat a misto nich postupné narostou druhé zuby. Jsou to stalé zuby.
Dospéli lidé maji obvykle 32 stalych zubi. O zuby musime pravidelné pecovat.

Hlavni zasady péce o zuby

1. Zuby si Cistime nejmé- 2. Omezujeme sladké 3. Chodime dvakrat
n¢ dvakrat denné. | napoje a bonbony. ro¢né k zubafi.

1. Prohlédnéte si obrazek otevienych ust se zuby. Spocitejte je. Patii tato usta ditéti, nebo dospélému cloveéku?

2. Jaké jsou hlavni zasady péce o zuby? Popiste, jakym zptisobem si Cistite zuby.

3. Vite, kolik mate mléénych a kolik vam uZz vyrostlo stalych zubii? Popiste, co délate, kdyZz se vam zacéne viklat zub.
4. Jak casto chodite na pravidelné prohlidky k zubati? Jak to vypada v ordinaci?

zubar — dentist ['dentist]
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NG

1. hlava y

7 kik 1. celow

3. pate 2. oboci

4. loket el

5 il 4. uc’hvo

6. stehno =

7 koleno 6. brada ‘ :
8. 1ytko J= 185

9. trup 8. usta

10. rameno

11. chodidlo

@ Unodnete hadanky? Horni kondetinu tvofi r :
'@ Kopec ®) Viecitko slysi. | p 1 .
| 4 4 . . W k 4 ] } . .
s e C.O vsax vi, r . Dolni koncetinu tvofi
' kam se hneme, nikomu nikdy —
. jde vzdy s nami. nepovi. S , k ,
\ (Spalicek hédanek) 1 a ch

obrazek ndzev smyslu kde sidli co ndm umoznuje

vidime
(svét kolem sebe)

P &
@ 9 sly§ime zvuky

(ze svého okoli)

(,é citime vuné

4. citime bolest, teplo,
. chlad, hmatame

rozeznavame ruzné

chuti jidel a napoja

7
( ”.‘* Rozdélte se do dvojic. Na spoluzdkovi ukazujte jednotlivé ¢asti lidského téla a fikejte jejich ndzvy. Potom se vyméiite. \
2 @8 Znate pisefi ,,Hlava, ramena, kolena, paty“? Zazpivejte si ji a pfi zpévu ukazujte patiiné Casti t€la.

i\\@ Hra na smysly. Reknéte napf. ,,Co mohu vidét?* a jmenujte. Pfidejte dalsi smysl ,,Co mohu vidét a slySet?*...
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PECE 0 ZUBY @)

Vyberte spravné odpovédi. Pismeno za touto odpovédi piepiSte do tabulky.
Vznikne slovo, které dopliite do véty.

1. Uplny détsky chrup tvori:

a) 20 zubu S b) 24 zubu T
2. Uplny chrup dospélého ¢lovéka tvoii:

a) 32 zubi P b) 30 zubi A
3. Zuby si Cistime nejméné:

a) dvakrat tydné K b) dvakrat denng R
4. K zubnimu lékafi chodime:

a) dvakrat rocné A b) co nejméng T
5. Omezime sladké napoje a:

a) ovoce 0 b) bonbony Vv
6. Zuby si Cistime spravnym:

a) Stéteckem M b) kartackem N
7. Pouzivame vhodnou:

a) pastu A b) pastelku E

L. 2. 3. 4 5 6 7
Tajenka: To je péce.

@ Dopliiovalka. Z dvojice vyberte vzdy zdravéjsi potravinu a jeji nazev vepiste
do tabulky. Slovo z tajenky dopliite do véty.

@B e
2. X Q

5. M x P
6. & x &

Tajenka: Pro kazdého je dilezité jeho

2. Vite, kdy mate vyménit stary zubni kartacek za novy? Jaké druhy zubnich kartackd znate? Ktery z nich pouzivate?

1. Reknéte, Jakou pouzivate zubni pastu. Maji rodice stejnou pastu jako vy?
3. Vite, k ¢emu slouZi zubni nit a tstni voda? Pouzivate Jje vy nebo vasi rodice?
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