5.2 UCEBNIOSNOVY Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii
CLOVEK A PRIRODA

Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casové, organiza¢ni a obsahové vymezeni

Predmét Fyzika je vyucovan jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich 2. stupné po dvou hodinach tydné.

Vzdélavani v pfedmétu Fyzika:
- sméfuje k poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzdjemnych souvislosti
- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikaIni vlastnostia procesy
- vede k vytvafteni a ovéfovani hypotéz
- udi zaky zkoumat pii¢iny pfirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi
- sméiuje k osvojeni zdkladnich fyzikaInich pojmti a odborné terminologie
- podporuje vytvateni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Piedmét Fyzika tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
Chemie
- jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie, vedeni el. proudu v kapalinach,
elektrolyticka disociace, elektrolyza, iontové krystaly
Piirodopis
- svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos elektromagnetickych signali, srdce —
kardiostimulator
Zemépis
- magnetické poly Zemé, kompas, slunecni soustava

Prfedmétem prolinaji prifezova témata:

VDO
- rozvijeni kritického mysSleni, navrhovani zplsobi feSeni problémt, ochota pomocia spolupraco vat
osv
- rozvijeni dovednosti a schopnosti
EV
- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory
jaderné energetiky
MDV
- komunikace a kooperace, kritické ¢teni
EGS
- evropské a globélni dimenze v efektivnim vyuzivani zdroji energie v praxi, vyroba a potieba energie v glob&Inim
méfitku, udrzitelny rozvoj
MKV

- vzajemné respektovani
Organizace
- Zacipracuji v uéebné fyziky nebo v poéitacovych uéebnéach.
- Zécivyuiivaji vSechny dostupné vyuéovaci pomucky, vyukové programy, videozaznamy, projektory.
- Zacise Gcastni fyzikaInich soutézi, pracuji s encyklopedickou literaturou, s poéitaci.
- Rad ucebny fyziky je sou¢asti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Utitel rozviji u zakt uvedené kompetence nasledujicim zptisobem:

Kompetence k uceni
Pfi vyuce vedeme zaky k(e):
- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci, pouzivani odborné terminologie,
- samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci,
- hledéni souvislosti mezi ziskanymi poznatky
- provadéni pokusd samostatné nebo s ostatnimi spoluzaky, vyvozovani zaveérd, ovéfovani pravdivosti fyzikalnich
tvrzeni

Kompetence k Feseni problému
Pfi vyuce vedeme zaky k(e):
- provadéni zakladnich postupti badatelské prace (nalézt problém, formulovat, hledat a
Skolni vzdéldavact program ZS a MS, Praha 3, nam. Jifiho z Lobkovic 22/121 — ,, Skola pro Zivot 1



5.2 UCEBNIOSNOVY Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii
zvolit postup jeho feSeni, zapisovat méteni)
- posuzovani feSeni problému z hlediska spravnosti volby méfici metody

Kompetence komunikativni
Pii vyuce vedeme zaky k(e):
- konzultovani svych feseni s vysledky prace ostatnich spoluzakt
- komunikacis ostatnimi zaky ve skupinach, respektovani jejich nazort a diskusi o problému
- formulovéni své myslenky pisemné i Gistné
- vysvétleni a obhajobou vysledku své prace pfed celym kolektivem

Kompetence socialni a personalni

Pii vyuce vedeme zaky k(e):
- spoluprécis ostatnimi ¢leny pfifeSeni problému pii skupinovém vyucovani
- ziskavani sebedliivéry a pocitu zodpoveédnosti
- hodnoceni sebe i ostatnich

Kompetence ob¢anské
Pfi vyuce vedeme zaky k(e):
- Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdrojti, ochrané zivotniho
prostiedi
- vyuzivani ziskanych védomosti v kazdodennim zivoté
- ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich lidi

Kompetence pracovni
Pii vyuce vedeme zaky k(e):
- provadéni konkrétnich fyzikalnich pozorovani, spolupracovat s ostatnimi ¢leny pii feSeni problému
- méfeni a experimenty
- osvojovani pracovnich postupl pii méteni s fyzikdInimi pfistroji a zatizenimi
- dodrzovani bezpecnostnich pravidel a kazné

Kompetence digitalni

Pfi vyuce vedeme zaky k(e):
- evidenci a vyhodnoceni fyzikdInich dat z méteni pomoci vhodného softwaru (tvorba tabulek, graf, diagramu)
- pouzivani digitdInich mé&fidel
- komunikaci skrze digitalni informa¢ni sluzby

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

6. ROCNIK
$kolni vystupy — 7ak: Utivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky s
a priifezova témata

LATKY A TELESA
- rozliSuje latku a téleso, Latky a télesa - Ch - ndvaznost v 8.ro¢.
- dovede uvést piiklady téles aur€it | - rozdéleni latek na pevné, kapalné a |- prvky, molekuly

z jakych latek se skladaji plynné - periodicka soustava prvki
- zatadi latky podle vlastnosti - vlastnosti druhti latek - ionty, chem.vazba
- rozligi latky pevné, kapalné, plynné | - obecné - EV- zmény skupenstvi
- najde spole¢né a rozdilné - specifické (pocasi-srazky)

vlastnosti riiznych latek - sloZeni atomu - VMEGS - moznost vzniku
- ma ptedstavu o tom, z ¢eho se - ionty eroze

sklada atom,
- provede pokus prokazujici difazi
- provédi pokusy na zelektrovani Elektrickd, magneticka a Ch — stavba atomu

teles tfenim gravitacni sila Z —kompas, mg. pole Zemé
- ur¢i, jak na sebe budou pusobit - elektrické vlastnosti latek

souhlasné a nesouhlasné - magnetické vlastnosti latek

zelektrovana télesa - gravitacni sila
- na magnetech ovéiuje silové - gravitacni pole

plisobeni mg. pole na Zelezné télesa | - smér vodorovny a svisly
- zmagnetizuje téleso
- oveti vzajemné plisobeni mg.
pola
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5.2 UCEBNIOSNOVY

Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii

- ukéZze smér ptisobeni gravitacni sily
- K ur€eni smért pouziva olovnici
a libelu

- zapiSe fyzikalni veli¢iny pomoci
znacky, ¢isla a jednotky

- pouziva pro praci s veli¢inami
fyzikalni tabulky

Fyzikalni veli¢iny

- méfeni veli¢in, jejich jednotky

- zapis fyzikalnich veli¢in

- mezinarodni soustava jednotek Sl

- zvoli pro meteni délky vhodna
délkova méfidla

- méfi a zapisuje délky ve spravnych
jednotkach

- vzajemné prevadi jednotky délky

Délka

- méfidla délky,

- méfeni délky s riznou piesnosti
- jednotky délky

M — jednotky délky,
zakladni, vedlejsi- tvotené
pomoci piedpon,

aritmeticky primeér

P¢ - opakovana meéfeni

pii praci s vyrobky, pfesnost
méfeni délky v praxi

- meéfi objem kapalného télesa
odmérnym valcem

- vysledky méfeni zapisuje

- odhaduje objemy kapalin ve
znamych nadobach

- vypocita objem kvadru a krychle

- vzajemné prevadi jednotky
objemu

Objem

- méfeni objemu kapalného télesa

odmérnym véalcem

- méfeni objemu pevnych
nepravidelnych tvart

M — jednotky,

- ptevody jednotek,

- vypocet objemu kvadru
a krychle

- zm¢&fi hmotnost télesa

Hmotnost
- méfeni hmotnosti
- mé&eni hmotnosti kapalného télesa

- ur¢i hustotu télesa pomoci tabulek

- ur¢i hustotu t€lesa pomoci méfeni
objemu a hmotnosti téles

- vypocita hustotu télesa ze znamych
udajil

Hustota
- jednotky, pfevody,
- vypocet hustoty

- méfi Cas stopkami,
- ur¢i dobu trvani déje

Cas
- méfeni Casu
- jednotky Casu, zapis

Z — ¢asova pasma

- méfi teplotu teplomérem

- z vlastnich pozorovéani odhaduje
zmeény objemu kapalného télesa

- uvede piiklady zmény objemu
pevného télesa pii zménach teploty

Teplota
- jednotky
- méfeni teploty

CH- kapaliny v teplomérech
VKZ — méfeni lékaiskym
teplomérem

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

- zelektruje télesa tienim, overi
elektrické ptisobeni téles a existenci
el. pole

- seznami se s elektrickym obvodem,
baterii, zarovkou, spinatem

- vysvétli ¢innost elektromagnetu a
jeho pouziti

Elektrické vlastnosti téles

- elektrické sily, elektrické pole
- el. néboj, proud

- elektromagnet

Ch - stavba latek,
iontové krystaly,
elektrolyza

7. ROCNIK

Skolni vystupy — Zak:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy
a prufezova témata

Poznamky .es

POHYB TELES

- pouziva fyzikalni pojmy, veli¢iny
k feSeni uloh

- (délka, hmotnost, objem, hustota,
teplota, Cas)

Uvod
Opakovani uciva 6. roc.

M — pfevody jednotek

Opakovani uciva
6. ro¢niku

- zdtvodni relativnost klidu a pohybu
teles

- rozli$i pohyb ptimocary a kiivocary

- rozliSuje pojmy: dréha, rychlost,
cas

- fesi ulohy, cte tidaje z graft
z&vislosti mezi t€mito veli¢inami

- orientuje se V jizdnim fadu

- rozIi§i rovnomerny a nerovnomeérny
pohyb téles

Klid a pohyb téles

- ptimocary a kiivocary

-dréha, rychlost

- rovhomérny, nerovnomerny
pohyb

- grafy

- jizdni tad

M — pfima umeérnost, grafy
primé umérnosti , pocitani
se zlomky , pievody
casovych jednotek

Inf — zavislosti veli¢in,
tabulky
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5.2 UCEBNIOSNOVY

Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii

SILY

- vyjadii silu v zavislosti na
hmotnosti telesa

- graficky znazorni sily

- sklada sily stejného i opac¢ného
sméru

- sklada a rozklada sily riznych
smért

- ur¢i polohu t&ziste télesa

- odvodi zmény polohy tézisté

- ur¢i ucinky sily na pohyb télesa

- rozliSuje pojmy tlak, tlakova sila

- fesi ulohy na vypocet tlaku

- V jednotlivych pfipadech z praxe
rozli§i jednoduché stroje

- urdi, jak méni silu

téleso stabilni

Sila

- gravitaéni sila a hmotnost

- mefeni sily, silomér

- zndzornéni sily

- skladani sil

- t8ziste télesa

- brzdné a pohybové ucinky sily na
teleso

- deformacni G¢inky sily

- tlakova sila, tlak

- jednoduché stroje

M — orientované usecky,
posunuti

OSV — bezpecnost silnicniho
provozu

EV-silni¢ni doprava

- rozlozeni nakladu

- Skody na vozovkach

- vyuziva zakony k vysvétleni
pusobeni sil na

- téleso

- objasni pojmy: setrvacénost,
vzajemné pusobeni téles

Newtonovy zakony

- zakon setrvac¢nosti
- zékon sily

- zakon akce a reakce

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

- ovéfuje ucinky gravitacni sily na
kapaliny a plsobeni hydrostatické
tlakové sily na télesa

- vysvétli vznik hydrostatického
tlaku

- fesi ulohy na vypocet
hydrostatického tlaku a tlakové sily

- ov¢ti platnost Pascalova zakona

- na zakladé Pascalova zakona urci
rozdilné ptisobeni vnéjsi sily na
pevné a kapalné téleso

- objasni funkci hydraulickych
zatizeni

Mechanické vlastnosti kapalin a
plyni

- hydrostaticka tlakova sila

- hydrostaticky tlak

- Pascaltiv zakon

- hydraulicka zafizeni

- objasni vznik vztlakové sily a urci
chovani téles z riznych latek
ponotenych do kapaliny

- Archimédtv zakon
- vztlakova sila

- aplikuje poznatky o hydrostatickém
tlaku na atmosféricky tlak

- ové¢tuje platnost Archimédova
zékona také pro plynné latky

- sezndmi se s pristroji na méfeni
atm. tlaku

- atmosféricky tlak

P# - kolob¢h vody v piirodé
Z - atmosféra, podnebi,
pocasi

8. ROCNIK

Skolni vystupy — 7ak:

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy
a prifezova témata

Pozndmky e

ENERGIE

- pouziva veli¢iny rychlost, draha,
Cas, pii feSeni tloh

Uvod
Opakovani uciva 7. ro¢niku
- pohyb téles

- ur¢i, kdy t€leso kond mechanickou
praci

- vypocita mechanickou praci

- porovna velikost mechanické prace
bez a pii pouziti jednoduchych
stroji

- objasni vyuzivani jednoduchych
stroji v kazdodennim Zzivoté

- ur¢i, kdy ma téleso vykon

- fe$i ulohy na vypocet vykonu télesa
aucinnosti stroji

Mechanicka préace, vykon

- mech. prace

- mech. prace na jednoduchych
strojich

- vykon

P¢ - popis technickych
vykrestu
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5.2 UCEBNI OSNOVY Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii

- chape souvislosti mezi mech. praci | Mechanicka energie a teplo VMEGS- tepelnd izolace- -
a energii - pohybova a polohova energie Setfeni energii

- rozli§uje pojmy pohybova, - pfemény energie — freony- ozonové dira-
polohova energie télesa a jejich - vnitini energie télesa Skodlivy vliv UV zafeni
vzéjemnd preména - tepelnd vymeéna vedenim,

- zapiSe zakon o zachovani mech. proudénim, zafenim
energie

- pouziva veli¢iny: teplota, teplo,
mérna tepelna kapacita

- vypocita teplo pfijaté ¢i odevzdané

telesem

objasni zmény vnitini energie t€lesa

(mech. praci, tepelnou vyménou)

na praktickych prikladech vysvétli

probihajici tepelnou vyménu mezi

t€lesy s rozdilnymi teplotami

- pouziva znalosti o troji podobé Zmény skupenstvi sklenikovy efekt Opakovéni ze 6.
latek v raznych skupenstvich - skupenstvi latek Z — meteorologie ro¢niku
- stanovi podminky , za nichZ se - pfemény skupenstvi Ch - voda

skupenstvi latky mize zménit
(teplota, tlak)

pojmenuje jednotlivé pfemény a
uvede piiklady téchto zmén
objasni jev anomélie vody a jeho

dtsledky v pfirodé
- hleda souvislosti mezi Motory VMEGS- vyroba elektrické
pfeménami energii v ptirodé a - vodni kola, turbiny, energie,ochrana Zivotniho
jejich vyuziti ¢loveékem hydroelektrarny, vétrné prostiedi, alternativni zdroje
- objasni vyuziti proudéni elektrarny energie
kapalin a plyni pro vyrobu - tepelné
energie elektrarny
-vodnimi koly a turbinami ve - spalovaci motory

vétrnych elektrarnach,
v hydroelektrarnach

- objasni pfemény energii
v tepelnych motorech a
ve spalovacich motorech

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

- rozli§i, ¢im je zptsobeno vedeni el. | Elektrické vlastnosti téles Ch - stavba latek,
proudu v kovech a pro¢ izolanty - vedeni el. proudu v latk&ch
proud nevedou

dodrzuje pravidla bezpetné prace  Elektricky obvod

pii zachazeni s elektrickymi Ohmilv zékon
zatizenimi, - zapojeni spotiebict
objasni nebezpeci vzniku zkratu a
popise moznosti ochrany pted
zkratem

pouziva s porozuménim Ohmutv
z&kon pro kovy

sestavi jednoduchy el. obvod,
rozvétveny el obvod podle
schématu

zméti elektricky proud
ampérmetrem, elektrické napéti
voltmetrem

odlisi zapojeni spotiebi¢i v obvodu
za sebou a vedle sebe a urci
vysledné elektrické napéti,
vysledny elektricky proud a

vysledny odpor
- vypodita el. praci, prikon el. - elektrickd prace, vykon EV- ¢lovek a svét prace
spotiebice a jeho G¢innost
ZVUKOVE DEJE
Kmitani, vinéni, akustika
- popise vznik, Sifeni, rychlost viny | - vinéni Z - zemétreseni, seismické
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viny, tsunami

- ur¢i zdroje zvuku

- porovna rychlost zvuku a jeho
$ifeni v riznych latkach

- urci souvislost mezi frekvenci
zvuku a vyskou tonu

- objasni ultrazvuk (jeho vyuziti
Vv Iékarstvi)

- vysvétli, jak slySime, zesilujeme a
tlumime zvuky, jak vznika hlas

- rozumi pojmu hlasitost zvuku, hluk
a ma predstavu, jak hlasité jsou
riizné zdroje zvuku v jeho okoli,

- ur¢i moznosti, jak omezit
neptiznivy vliv hluku na ¢loveka

- zvuk,
- $ifeni a rychlost zvuku
- hlasitost, hluk

PR - ucho, hlasivky
EV - nadmérna hladina
zvuku

9. ROCNIK

Skolni vystupy — zak:

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy
a prifezova témata

Poznamky e

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

- ove&H magnetické pole v okoli civky
s proudem

- oveti pokusem, vznik
indukovaného sttidavého proudu
v civce

- popiSe funkci transformatoru a jeho
vyuziti pfi pfenosu elektrické
energie

- dokéze popsat zpiisob vyroby a
pienosu elektrické energie

Elektromagnetické jevy

elektromagnetickd indukce
stiidavy proud
transformator

vyroba a prenos elektrické
energie

VMEGS - $etteni el. energii
(zarovka — zarivka)

VESMIR

- vyhledava (v encyklopediich, na
internetu) informace o vesmiru

- orientuje se v pojmech o
nebeskych télesech

- popise Slune¢ni soustavu, hvézdy,
galaxie

- vysvétli, ktera sila udrzuje planety
na ob&zné draze

Slunce, planety, mésice
galaxie, hvézdy

Inf - vyhledavani informaci,
préce s internetem

- Ur¢i vliv kosmického vyzkumu na
zivot na Zemi

planeta Zem¢, vyznam
vyzkumu vesmiru

Z — Slunecni soustava

SVETELNE DEJE

- rozpoznd zdroje svétla a Sifeni
svétla v optickém prostiedi

- objasni vznik stinu

- vyhleda rychlost svétla v riznych
prostiedich

- objasni d¢je, kdy svétlo dopada na
rozhrani dvou optickych prostredi
(odraz, lom, pohlcovani svételného
paprsku)

- objasni na zéklad¢ vlastnich
pozorovani zobrazeni predmétu
rovinnym, dutym a vypuklym
zrcadlem

- rozlisi spojky a rozptylky

- popise optické pfistroje
(lupu,dalekohled, fotoaparéat)

- objasni optickou soustavu oka,
dalekozrakost a kratkozrakost

- pozoruje lom svétla hranolem a ur¢i
barvy spojitého spektra

Svételné jevy

- zdroje svétla

- opt. prostiedi

- Sifeni svétla

- d&je na rozhrani opt. prostiedi
- odraz a lom svétla

- zrcadla

- Cocky

- optické pfistroje

- rozklad svétla hranolem

Pit — stavba oka

MIKROSVET

- vysvétli, jak se §tépi atomové jadro,
pojem fetézova reakce, vznik

Jaderna energie
- jaderny reaktor

VMEGS - jadernd energie-
vyhody a nevyhody, vliv na

Skolni vzdéldavact program ZS a MS, Praha 3, nam. Jifiho z Lobkovic 22/121 — ,, Skola pro Zivot




5.2 UCEBNI OSNOVY Clovék a piiroda - Fyzika - 2. stupeii

radioaktivniho zafeni a jeho vyuziti zivotni prostredi

- apopise, na jakém principu funguje
jaderny reaktor

- porozumi jak je zajistén bezpecny
provoz v jaderné elektrarné

- dokaze popsat nepiiznivy vliv
radioaktivniho zafeni
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